trauercafe

Chur und Umgebung

Offnungszeiten: Jeden ersten Montag im Monat von 14:00 - 16:00 Uhr
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palliative

Das Trauercafé ist ein offener und geschiitzter Ort, um zu
reden, einander zuzuhdren, zu trauern, aber auch um neue
Impulse, Mut und Kraft zu schopfen.

Es befindet sich im Titthof, Tittwiesenstrasse 8 in Chur
(Nahe Bahnhof, Parkplatze vorhanden).
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* Sie haben einen lieben Menschen durch Tod verloren?
* Sie haben einen schmerzhaften Verlust zu verkraften?

* Sie wissen nicht, wie Sie mit einer schlimmen Diagnose
umgehen sollen?

* Ein Angehoriger ist dement und wird lhnen immer
fremder?

* Ein Schicksalsschlag hat Sie plotzlich auf die
Schattenseite des Lebens gestellt?

* Sie fuhlen sich mit Ihrem Schmerz, Ihren Sorgen
und lhrer Trauer allein oder unverstanden?

Bitte rufen Sie uns an oder kommen Sie direkt
ins Trauercafé.

Wir freuen uns auf Sie
Anna Martha Kreis und Clara Deflorin

Gastgeberinnen: Anna Martha Kreis, Expertin Palliative Care, Tel. 079 583 92 56 und Clara Deflorin, Pflegefachfrau Palliative Care, Tel. 078 683 62 86



