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Begleitung in der 

letzten Lebensphase 
 

Lehrgang 2026 (3 Module) 

Haus der Begegnung, Ilanz 

 

 

Veränderungen am Lebensende 

Kommunikation und Netzwerke 

Rituale, Begleitung, Spiritualität, 

Angehörige 
  

 

Leitung  

Silvia Graf-Frey, Geschäftsleiterin palliative gr 

Clara Deflorin, dipl. Bereichsleiterin Pflege/Betreuung, 
Spezialistin Palliative Care, Beraterin Alzheimer GR 
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Programm und Informationen 
   
Modul 1 26. – 28. Januar 2026 Veränderungen am Lebensende / Sterben / Tod 

 

Modul 2 23. – 24. Februar 2026 Kommunikation und Netzwerke 
 

Modul 3 23. – 24. März 2026 Rituale / Begleitung / Spiritualität / Angehörige 

   

Zielpublikum ➢ Personen, welche sich vertieft mit Sterben und Tod auseinandersetzen 
möchten  

➢ Personen, die kranke und sterbende Menschen begleiten 
➢ Betroffene Angehörige und Personen aus pflegerischen, sozialen und 

seelsorgerischen Berufen 

   

Weitere 
Referentinnen 

Flurina Chistell Dipl. Pflegefachfrau FH MScN, Spezialistin Palliative 
Care 

 Ignazia Graf-Giger Pflegefachfrau Onkologie, Spezialistin Palliative Care 

 Andrea Schena Trauer- und Ritualbegleiterin 

 Kirstin Schneebeli Ref. Pfarrerin / Spital-Seelsorgerin KSGR 

 Sarah Schönholzer palliative gr, Leiterin Palliativer Brückendienst GR 

 Corina Carr Geschäftsleiterin TECUM  

   

Kosten Lehrgang total (max. 16 Teilnehmende)                            CHF 1'050.00 

  Mittagessen nicht inbegriffen (CHF 23.00 vor Ort zu bezahlen) 

 Übernachtungsmöglichkeit im Haus der Begegnung 
www.hausderbegegnung.ch (Preise und Buchung) 

  

Wissenswertes ➢ Am Ende des Lehrgangs wird eine Teilnahmebestätigung ausgestellt 
➢ Parkierungsmöglichkeiten direkt vor dem Haus 
➢ Ab Bahnhof Ilanz fährt ein Bus zum Kloster (Haltestation Albertushof) 

  

Anmeldung 
und weitere 
Informationen 

 

info@palliative-gr.ch   081 250 77 47 
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